Lektionsforslag till dig som ar larare

Ovningl:Diskuteraavstdndochhastighetsgrénser
Forenvanlig personbilsomkér 50 km/h tardet cirka25 meter
innanbilen stannat,om forarenreagerar blixtsnabbt och
tvarbromsarpdenkort sekund. 25 meter... Det drlika ldngt som
ennormalsimbassdngslangd. Mendet arinte alltiden férare
reagerar sd fort. Ar det dessutom halka ute kan stoppstréckan
vara en brabit 6ver 100 meter!

Utanfor skolor ar det oftast 30 km/h. Matningar som NTF gjort visar att
genomsnittshastighetenligger pd ca 50 km/h utanfor skolorna. Fler an halften av
forarnakér forfort. Hurldng strackatardet attstannaférenbilsomkéri50km/h?

Stoppstracka =reaktionstid, reaktionsstracka och bromsstracka. Reaktionstid:
den tid det tar frdn att ett synintryck gett impuls till hjarnan att reagera, att
foten ndr bromspedalen.

Reaktionsstracka: denstrackafordonet hunnit fardas under reaktionstiden.
Bromsstracka: den stracka fordonet fardas efter reaktionsstrackan innan det
star helt still.

Diskussionsfrégor
¢ Hinnerbilensomkori50 km/hbakombussen, verkligenstannandardu
kliverut i gatan framfor bussen?
e Varfor har vi hastighetsbegransningar?
e Varfor ar det viktigt att inte kéra for fort?
e Vadkanhdandandrmankor forfort?

Ovning 2:Varderingsdvning — diskussionsfragor

e Ardetett brott att kdra for fort?
¢ Vadkanhdndaom mankorforfort?
e Ardetokattkoéraférfortibland? Nardd?

e Vem bestdmmer nar det ar ok att bryta mot
hastighetsgranserna?

e Ardet ok att valja vilka lagar och regler man ska félja och vilka
man ska bryta?

Diskutera och jamfor med andra brott; ar det ok att stjala en chokladkaka i
affaren bara foratt man drhungrig? Attsnatteri/stold arettbrott, detvetde
flesta. Ar detettvdrre brott att taen chokladkakaibutiken &n att kéra for fort?
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Forslag pd 6évningar eller hemlaxor

Matteuppgift: Bromsa!

Reaktionstiden ar olikafor oss manniskor. Forendel bilforare kandet ta
ungefartre sekunder attreageraoch sattafoten pdbromsen, omdet dyker
upp ndgot pavagen. En bilsomkér 50 km/h hinner14 meter pd en sekund. Hur
ldngthinnerbilendafdardas innan féraren bérjat bromsa?
Rattsvar:14x3=42m.

Om ett barn springer ut 20 meter framfor bilen, hinner foraren stannai tid
da?
Svar: Nej, bilen hinner ju sé Idngt som 42 meter p& den tiden.

De lite aldre barnen kan ocksa far I6sa uppgiften hur Idngt en bil hinner p& en
sekund om den kér i 70 km/h (70 000 meter/3600 sekunder = ca 20 meter)

Opinionsundersékningen
Elevernafdriuppgiftattundersékahurdetserusthemmmahosdemgenomatt
fraga féraldrarna/féralder eller en annanvuxenideras ndrhetomde alltid
haller hastighetsgrdnserna.

Varforgorde det? Varfor gordeinte det? Nartycker de attdet arok attkorafor
fort?

Klassen kansedansummeradetgemensammaresultatet och skapaen
rapport —eller en tidningsartikel pdinsikterna. Resultatet kan dven skickas ut
med veckobrev eller redovisas pd ettforaldramote.

Ovningenvisar elevernahur viktigt det ér att taredap&hur omgivningen stéller
sigtill olika frdgor — opinionsundersékningar som verktyg kan belysa
strukturer.

mer inspiration till dvningar? P& var sida forlarare,
www.trafikeniskolan.se finns massor avroligaévningar attgora tillsammans i
klassen!
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